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La complémentaire santé et ‘lous les agents publics
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VOTRE MUTUELLE A PORTEE DE MAIN

Mes dermiers
remboursements :€

271 .o ACTES DE CHIRURGIE CCAM 17,70 €

09 .. PHARMACIE 65% 989 €

«/ Téléchargez votre carte tiers payant

Consultez vos remboursements en
temps réel

Envoyez tous vos documents en
une seule fois

MNotices de
médicaments
Tentid

¥ Télfchargas danc NSPONIBLE SUR
! Store | * Google Play

PROCHAINEMENT : L’APPLICATION MOBILE DE LA MUTUELLE COMPLEMENTAIRE *8

Découvrez ce mois-ci notre nouvelle application mobile, simplifiant la gestion de vos remboursements et offrant un acces
rapide a vos informations de santé.

Rendez-vous le 15 avril pour la télécharger !

En attendant, assurez-vous de créer au préalable votre espace adhérent sur notre site internet avant de vous connecter
via I'application.

Je crée mon espace adhérent


https://www.linkedin.com/company/mutcomplementaire/
https://www.facebook.com/MutuelleComplementaireDesAgentsPublics/
https://www.instagram.com/mcensemble/
https://emojipedia.org/fr/appel-entrant
https://www.mutcomplementaire.fr/app/uploads/2024/02/Creer-votre-espace-adherent-ou-reinitialiser-votre-mot-de-passe.pdf

Cafés Prévention Santé

Nos Cafés de Prévention Santé sont des moments de partage et d'échange autour d'une collation spécialement congus
pour nos adhérents.

Atelier collectif : prévenir les TMS
Le 9 avril de 11h a 14h a I'H6pital Antoine Béclére
Pour vous inscrire, contactez Patricia Chemla pchemla@mutcomplementaire.fr

Séances individuelles de réflexologie

Le 22 avril de 11h a 14h a I'H6pital Fernand Widal
Pour vous inscrire, contactez Valérie Froberger vfroberger@mutcomplementaire.fr

Matinales de Prévention Santé

La Matinale sera animée par une conseillere sociale de 'Assurance Maladie (CPAM Paris) pour vous apporter des
informations sur vos droits en santé en tant qu’agent public.

Retrouvez-nous :
Le 11 avril de 10h a 11h en visioconférence

Je m'inscris !

Les bons plans sont de retour !


mailto:pchemla@mutcomplementaire.fr
mailto:vfroberger@mutcomplementaire.fr
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSftzMXTkCfKHMNBaU047cPVzJ8mtkKfFPx0Ee6LZlrlIWFoSQ/viewform

BON PLAN

Visite guidée immersive de Saint-Germain Royal
Laissez-vous transporter a travers les siecles lors d'une visite guidée de Saint-Germain Royal.

La visite est offerte a nos adhérents le 18 avril a 14h.

Je réserve !

Tickets théatre

Découvrez notre programmation et bénéficiez d'une remise sur les pieces de théatre.

Le tarif est de 13 € (par personne et par spectacle) valable pour tous les spectacles et toute 'année.

Je consulte la programmation
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BON PLAN

Visite guidée exclusive Chateau de Monte-Cristo
Découvrez ce joyau architectural accompagné de ses jardins verdoyants appartenant au célébre Alexandre Dumas.

La visite est offerte a nos adhérents le 16 avril a 14h.

Je réserve !

Je prends soin de ma santé en travaillant


https://www.mutcomplementaire.fr/bons-plans/visite-guidee-immersive-de-saint-germain-en-laye/
https://www.mutcomplementaire.fr/bons-plans/theatre-spectacle-a-paris-a-13-e/
https://www.mutcomplementaire.fr/bons-plans/visite-guidee-exclusive-chateau-de-monte-cristo/

Nous sommes présents lors des JIR et des nocturnes de prévention pour des activités de sensibilisation créées pour tous
les agents publics.
Rejoignez-nous dans les établissements suivants :

JIR

e Le 26 avril de 12h a 14h a I'H6pital Necker
e Le 29 avril de 10h a 16h a I'Hépital Saint-Louis
e Le 29 avril de 10h a 15h a I'EHPAD Alice Prin

Nocturnes de Prévention

e Le 4 avrilde 19h a 00h a I'H6pital Necker

e Le 18 avril de 20h a 23h a I'Hépital Charles Foix
e Le 23 avril de 18h30 a 01h a I'H6pital Saint-Louis
e Le 23 avril de 18n30 a 23h30 a I'Hépital Cochin

Comment préparer son départ a la retraite ?

Etes-vous sur le point de prendre votre retraite en tant que salarié.e d'une administration territoriale ou hospitaliére ? Si
oui, il est important de bien vous préparer pour cette transition. La Mutuelle Complémentaire est la pour vous
accompagner dans cette étape cruciale de votre vie.

Je m'informe sur la démarche a suivre


https://www.mutcomplementaire.fr/etre-agent-blog/guide-de-lagent/preparez-sereinement-votre-depart-a-la-retraite/

E(QUTER VeIR
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DES AIDES AUDITVES

Bénéficiez de conseils personnalisés
aupres de nos opticiens et audioprothésistes mutualistes.

Pour cela, rien de plus simple, rendez-vous dans nos 3 magasins ou retrouvez-nous sur Doctolib ®

Ecouter Voir Optique Mutualiste | Marais

54 rue de Sévigné 75003 Paris
01 48 87 88 59

Du LUNDI au SAMEDI
9h30 - 19h00

RDV Doctolib Marais

Ecouter Voir Audition Mutualiste | Marais

52 rue de Sévigné 75003 Paris
01 48 87 43 52

Du LUNDI au VENDREDI
9h30 - 18h00

RDV Doctolib Audition Marais

Ecouter Voir Optique Mutualiste | Jemmapes

74 quai de Jemmapes 75010 Paris
01 42 06 44 30

Du LUNDI au SAMEDI
9h30 - 19h00

RDV Doctolib Jemmapes



https://www.doctolib.fr/magasin-d-optique/paris/opticien-ecouter-voir-paris-marais
https://www.doctolib.fr/magasin-d-optique/paris/opticien-ecouter-voir-paris-marais
https://www.doctolib.fr/magasin-d-optique/paris/opticien-ecouter-vois-paris-jemmapes

\ complémentaire

Besoin d'information complémentaire ?

Mutuelle Complémentaire des Agents Publics
52 rue de Sévigné 75003 Paris
0142761248
www.mutcomplementaire.fr

Retrouvez I'actualité de la Mutuelle Complémentaire sur Linkedln, Facebook et Instagram :
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https://www.mutcomplementaire.fr/
tel:+33142761248
https://www.mutcomplementaire.fr/
https://www.linkedin.com/company/mutcomplementaire/
https://www.facebook.com/MutuelleComplementaireDesAgentsPublics/
https://www.instagram.com/mcensemble/

