Newsletter de janvier 2025 Site web Prévention m 'I: .
©]

Bons plans

11 Mutuelle

des agents publics

La complémentaire santé et taitd les agents publics

La Mutuelle Complémentaire des Agents Publics
vous souhaite de bonnes fétes !

SOLIDARITE « PROXIMITE « ENTRAIDE

= Ma mutuelle et moi

Pour cette nouvelle année, retrouvez
votre carte mutuelle dans votre espace
adhérent ou sur notre appli mobile.

Et ce n’est pas tout ! L'élargissement du

tiers payant avec Viamedis inclut

désormais les séjours hospitaliers et M
les frais de transport (pour raison Il Mutuelle X \/ .
meédicale), en plus de [I'optique, des agents publics \/|Omedls
I’audition, les laboratoires et les N
pharmacies. Pour en bénéficier, il vous

suffit de présenter votre carte mutuelle

au professionnel de santé.

Restons connectés et profitez de vos

prestations santé sans avance de frais
]

Je télécharge I'application mobile sur Playstore

Je télécharge l'application mobile sur App

store

= Prévention santé

#DryJanuary

.

Ce mois de janvier, c'est le "Mois Sans
Alcool” ! La Mutuelle Complémentaire
organise des ateliers pour soutenir et
accompagner les agents publics dans
leur démarche de  changement
d’habitudes.

Retrouvez toutes nos actions de
Prévention Santé dans les différents
sites de I'AP-HP.

Je m'informe

Bénéficiez d'une séance de
réflexologie offerte

En tant qu'adhérent, profitez d’une
séance découverte gratuite, palmaire
ou plantaire. C’est 'occasion idéale de
prendre soin de vous et de découvrir les
bienfaits de cette technique. Réservez
dés maintenant votre moment de bien-
étre !

Je m'inscris

= Bons plans

Bons plans

Profitez des offres villages Envie d'une sortie au théatre ?
vacances !

Une remise exceptionnelle de 20 % a Bénéficiez d'un tarif unique de 13 €
30 % sur vos séjours dans nos grace ala Mutuelle Complémentaire.
magnifiques villages vacances
(Chamonix, Balaruc-les-Bains, Calvi, Deécouvrez une multitude de spectacles a
Bormes-les-Mimosas et I'lle de Ré). Paris. Retrouvez nos recommandations
Pour plus d'informations, rendez-vous sur et les étapes a suivre sur notre site.
le site de la mutuelle.

Je découvre

Je découvre

La Mutuelle Complémentaire élargit son partenariat avec le
réseau Ecouter Voir.

E(®UTER VeIR

OPTIQUE & AUDITION MUTUALISTES

Enfin

des lunettes
francaises

plus accessibles !
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Bénéficiez de conseils personnalisés aupres de nos opticiens mutualistes.
Rendez-vous dans le magasin Ecouter Voir le plus proche de chez vous

OPTIQUE AUDITION

74 quai de Jemmapes 8 avenue du Chéateau
75010 PARIS 94300 VINCENNES
0142 06 44 30 0177 0177 88
Du lundi au samedi Du lundi au vendredi
09h30-19h00 09h30-12h30, 14h00-18h00

OPTIQUE AUDITION

1 avenue du Tréne 98 rue d’Alésia
75011 PARIS 75014 PARIS
01 53 69 64 30 01 84 79 94 33

Du lundi au samedi Du lundi au mercredi
09h30-19n00 10h00-13h00, 14h00-18h00

OPTIQUE ET AUDITION

68 boulevard Beaumarchais
75011 PARIS
0143556373
Du lundi au samedi
10h00-19h00

\ . complémentaire Retrouvez I'actualité de la Mutuelle
Complémentaire sur LinkedIn, Facebook et

Besoin d'information complémentaire ? Instagram :

Mutuelle Complémentaire des Agents Publics
0142761248

www.mutcomplementaire.fr
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